
 

 
SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/ DZIAŁAŃ W PROJEKCIE  

Nazwa Beneficjenta: Gmina Strzyżów 
Nr Projektu: FEPK.07.18-IP.01-0016/24 
Tytuł Projektu: „Rozwój usług społecznych w gminie Strzyżów” 
Za okres: Październik 2026 r. 

 

Lp. Rodzaj 
wsparcia/działani
a (w przypadku 
szkoleń – 
dokładna nazwa 
szkolenia)1 

Data udzielania 
wsparcia/ 
działania 

Godzi
ny 
udziel
ania 
wspar
cia/ 
działa
nia 

Dokładny 
adres 
realizacji 
wsparcia/ 
działania2 

Nazwa wykonawcy (np. w 
przypadku szkoleń, 
konferencji…) 
i numer telefonu trenera/ 
szkoleniowca lub opiekuna 
szkolenia/kursu oraz nazwa 
pracodawcy (w przypadku 
staży zawodowych) 

Liczba 
uczestni
ków 

Strona internetowa, na 
której będzie dostępny 
harmonogram udzielania 
wsparcia. 

Należy podać adres strony 
www. 

 
1. 
 

Działania dla osób 

potrzebujących 

wsparcia – usługi 

opiekuńcze świadczone 

w ramach placówki 

wsparcia dziennego – 

KLUB SENIORA 

Od 01.10.2026 r. do 
31.10.2026 r.  

 7:00-15:00 ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Centrum Usług Społecznych  
 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

2. Działania dla osób 
potrzebujących 
wsparcia – posiłki w 
ramach placówki 
wsparcia dziennego – 
KLUB SENIORA 

Od 01.10.2026 r. do 
31.10.2026 r. 

W 
godzinach 
pracy 
placówki 
/wg ustaleń 

ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Gminna Spółdzielnia SCH w 
Strzyżowie 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

3. Wypożyczalnia sprzętu 
rehabilitacyjnego, 
wspomagającego, 
pielęgnacyjnego 

Od 01.10.2026 r. do 
31.10.2026 r. 

Wg 
potrzeb/ wg 
indywidual
nych 
ustaleń 

Teren gminy 
Strzyżów 
 
 
 

Centrum Usług Społecznych  
 

maksymaln
ie do 35 

https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

4. Usługi opiekuńcze 
SĄSIEDZKIE 
świadczone w miejscu 
zamieszania 

Od 01.10.2026 r. do 
31.10.2026 r. 

Wg 
potrzeb/ wg 
indywidual
nych 
ustaleń 

Teren gminy 
Strzyżów 

Centrum Usług Społecznych  
 

do 20 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

http://www/


5. Zajęcia animacyjne  
w Klubie Seniora. 
Warsztat: „Nie bój się 
żyć bezpiecznie” 

1 października 2026 r. 
10.30 - 
12.30 

 
ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Stowarzyszenie Zakorzenieni  

w Kulturze 

Piotr Rędziniak 

tel. +48 733 105 107 

email: redziniakpiotr@gmail.com 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

6. Zajęcia animacyjne  
w Klubie Seniora. 
Warsztat: „Zielarstwo  
w praktyce” 

8 października 2026 r. 
10.30 - 
12.30 

 
 
ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Stowarzyszenie Zakorzenieni  

w Kulturze 

Michał Wilusz 
tel. +48 727 929 672 /  
email: eryninn@gmail.com 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

7. Zajęcia animacyjne  
w Klubie Seniora. 
Warsztat:” Skóra głowy 
– funkcje, problemy i 
skuteczna pielęgnacja” 

15 października 2026 r. 
10.30 - 
12.30 

 
 
ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Stowarzyszenie Zakorzenieni  

w Kulturze 

Barbara Dziak  

tel. +48 888 070 899 

email: barbaraa.dziak@gmail.com 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

8. Zajęcia animacyjne  
w Klubie Seniora. 
Warsztat: „Ćwiczenia 
językowe, rebusy, 
frazeologizmy, 
krzyżówki” 

22 października 2026 r. 
10.30 - 
12.30 

 
ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Stowarzyszenie Zakorzenieni  
w Kulturze 
Stanisława Kucab 
tel. +48 511 017 940 /                            
email: aagie@op.pl 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

9. Zajęcia animacyjne  
w Klubie Seniora. 
Warsztat: „Jak cudne 
są wspomnienia - 
piosenki tych, którzy 
odeszli…” 

29 października 2026 r. 
10.30 - 
12.30 

ul. Mostowa 2, 
38-100 Strzyżów 

Stowarzyszenie Zakorzenieni  
w Kulturze 
Dariusz Data  
tel. +48 608 768 556  
email: datadarek@wp.pl 

do 15 https://strzyzow.pl/rozwoj-uslug-
spolecznych-w-gminie-
strzyzow.html 

 

29.09.2026 r.   29.09.2026 r.  
……………………………………………………………  ………………………………………………………………                           
Data i podpis osoby upoważnionej    Data i podpis osoby sporządzającej  
 

 
 

 

1 Dotyczy: szkoleń kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, staży, poradnictwa zawodowego, identyfikacji indywidualnych potrzeb uczestnika, pośrednictwa pracy, warsztatów, poradnictwa 
psychologicznego, szkoleń/doradztwa, spotkań informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania podmiotów reintegracji społeczno-gospodarczej, działalności bieżącej przedszkola, zajęć 
dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/uczniów, szkoleń/kursów dla nauczycieli przedszkola/szkoły, szkoleń językowych dla osób dorosłych, kursów/szkoleń dla uczniów, staży/praktyk 
uczniów. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywających się w określonym miejscu i czasie według zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu działań. 
2 Jeżeli nie jest możliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/działania, to Beneficjent powinien podać obszar, na jakim jest ono udzielane. 

mailto:eryninn@gmail.com

